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rowniez pozwala siggna¢ do glebszych poktadow myslenia o cztowieku. Choé
wyrastajac z myslenia psychologicznego, stara si¢ wyj$¢ poza kwestionariusze,
tabele, korelacje 1 inne zwiazki odniesien i spojrze¢ na cztowieka jako na wielka
tajemnice. Spojrzenie to ubogaci¢ moze czytelnika nie tylko znajacego dobrze
zagadnienia psychologiczne i psychiatryczne, ale takze czytelnika, nieznajace-
go szczegotow poruszanych zagadnien. Ksiazka stanowi ciekawe opracowanie
i dlatego warto si¢ z nig zapozna¢. Walorem recenzowanej pozycji jest bogactwo
nowych pogladoéw, wyrastajacych z przemyslen teoretycznych oraz doswiad-
czenia pracy z pacjentem. Wiele z tych pogladow na rynku polskim jest czyms§
nowym, dlatego tez moze stac si¢ inspiracja do dalszych poszukiwan. Ksiazke
t¢ mozna poleci¢ nauczycielom, zajmujacym si¢ wychowaniem mtodego czlo-
wieka, wychowawcom, studentom, duszpasterzom i nauczycielom akademickim.
Moze sta¢ si¢ ona inspiracja dla os6b poszukujacych rozwiazan wielu swoich
problemow, takich jak zagubienie w $wiecie warto$ci, depresje czy nieumigjet-
nos$¢ odnalezienia si¢ we wspodtczesnym §wiecie.

Dariusz Buksik

Tomasz Niemirowski, O naturze i wspomaganiu rozwoju umystowego,
Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoly Ekonomii i Innowacji, Lublin
2008, ss. 82.

Ksiazka O naturze i wspomaganiu rozwoju umystowego jest zapisem poszu-
kiwan, jakie prowadzil Tomasz Niemirowski w celu odnalezienia normatywne;j
teorii rozwoju umystowego w jego wymiarze poznawczym. U Zrédta owych po-
szukiwan tkwily z jednej strony przekonanie o potrzebie teorii opisujacej rozwoj
umystowy, szczegodlnie dla 0sob zajmujacych si¢ ksztalceniem 1 wychowaniem,
a z drugiej strony swiadomos¢, ze wspolczesna literatura psychologiczna zawiera
opisy roznych aspektow rozwoju umystowego, ale nie formutuje ujeé catoscio-
wych i warto$ciujacych, nie probuje stwierdzi¢, na czym polega petnia rozwoju
umystowego i nie odnosi si¢ do pojecia prawdy. Przygladajac si¢ charakterowi
koncepcji psychologicznych, autor dochodzi do przekonania, ze zbudowanie nor-
matywnej teorii rozwoju umystowego nie jest mozliwe w odwotaniu do samej
psychologii, ale domaga si¢ syntetycznego spojrzenia filozoficznego. W swoich
poszukiwaniach opiera si¢ zatem nie tylko na literaturze z zakresu psychologii,
ale takze na koncepcjach filozoficznych, a wsrdd nich szczegdlnie na systemie
arystotelesowsko-tomistycznym. Rozwazania zostaty podzielone na sze$¢ czgsci,
ktore poswigcono kolejno: strukturze rozwoju umystowego, jego uwarunkowa-
niom, celom, wskaznikom rozwoju, jego petni oraz wnioskom praktycznym. Jak
wynika z uktadu tresci, Tomasz Niemirowski proponuje czytelnikowi catosciowa
wizje rozwoju umystowego, rozpoczynajac od wrodzonych dynamizméw, beda-
cych fundamentem rozwoju, a konczac na petni rozwoju umystowego.
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W pierwszej czgsci pracy autor omawia strukturg rozwijajacego si¢ umystu.
Przygladajac si¢ kilku teoriom psychologicznym, stwierdza, ze ich wspolnym
rysem jest przekonanie o tym, ze umyst jest z jednej strony reprezentacja Swiata,
a z drugiej strony sam wytwarza t¢ reprezentacje. Jest wigc rownoczesnie bierny
i czynny. Aby wyjasni¢ problem funkcjonowania umystu, Tomasz Niemirowski
sigga do sredniowiecznej teorii $w. Tomasza z Akwinu, ktora glosita istnienie
dwoch intelektow — biernego oraz czynnego. Pierwszy odpowiedzialny byt za
gromadzenie informacji, drugi, posiadajacy wrodzone dane (zatozenia, nasta-
wienia, kompetencje), organizuje zdobyte do§wiadczenia w modele sytuacyjne
i dazy do stworzenia prawdziwej i petnej wizji rzeczywisto$ci.

Kolejna czg$¢ pracy poswigcona zostata uwarunkowaniom rozwoju umysto-
wego, a szczego6lnie ustaleniu tego, co jest wrodzone w umysle, jaka rolg petni
jezyk w rozwoju umystowym i jakie sa mechanizmy tego rozwoju. Wychodzac
z zalozenia, ze poznanie jest zmianag istniejacego juz obrazu rzeczywistosci, autor
przedstawia, jakie struktury wrodzone posiada jego zdaniem umysl, i wylicza
twierdzenia, ktérym trudno zaprzeczy¢ i ktore w zwiazku z tym mogtyby zostac
uznane za wrodzone dla umystu. Omawiajac rolg jezyka w rozwoju umystowym,
Tomasz Niemirowski wskazuje, ze rozwoj jezykowy i poznawczy sa od siebie
wzajemnie zalezne i w zwiazku z tym zwigkszenie liczby poje¢ stuzacych do
opisu rzeczywistosci stanowi fundament lepszego i1 glebszego jej rozumienia.
Ostatnie zagadnienie — mechanizm rozwoju umystowego — taczone jest z dosko-
naleniem zbioru znakdéw, tworzacych umystowa reprezentacje rzeczywistosci,
ktory usprawnia kontakt z rzeczywisto$cia i prowadzi do wyzszej jakosci zycia.

W rozdziale trzecim autor zajmuje si¢ celem rozwoju umystowego, ktéorym
jest rozumienie. Dzieli je na rozumienie znaku, czyli dostrzeganie rzeczywisto-
sci, ktora dany znak reprezentuje, oraz na rozumienie rzeczywistosci, czyli umie-
jetnos¢ nazwania jej 1 wlaczenia w swoj system jezykowy. Zdaniem Tomasza
Niemirowskiego, rozumienie ma wymiar normatywny, poniewaz celem rozwoju
umystowego jest rozumienie ,,wtasciwe”, ,,odpowiednie”, ,,oczekiwane”. Jezeli
rozumienie rzeczywistosci przez konkretnego cztowieka nie spelnia wymienio-
nych warunkéw, jego dziatania sa nieskuteczne, co stanowi z kolei sygnat, ze
rozumienie wymaga korekty. W ramach swoich poszukiwan autor probuje okre-
sli¢ takze, czym jest ,.glebia rozumienia”. Postrzega ja w odniesieniu do rzeczy-
wisto$ci jako widzenie jej w strukturach przyczynowo-skutkowych, natomiast
w odniesieniu do znaku jako dostrzeganie jego desygnatu — przyczyny znaku.
Wiasciwa glebie rozwoju umystowego utozsamia z madroscia zyciowa, ktéra
ujmuje jako dostrzeganie sensu i celu wszystkich wydarzen wlasnego zycia oraz
wynikajacy z niego spokdj.

Kolejny rozdziat poswigcony jest wskaznikom rozwoju umystowego. Przy-
gladajac si¢ rozwojowi w wymiarze zarowno jako$ciowym, jak i ilosciowym, To-
masz Niemirowski stwierdza, ze w aspekcie jako§ciowym wskaznikiem rozwoju
jest spdjnos¢ i prawdziwos¢ obrazu $wiata, natomiast w aspekcie ilosciowym
przyrost wiedzy. Po oméwieniu obydwu aspektow rozwoju autor przybliza takze
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ich konsekwencje w dziedzinie czynu. Przektadaja si¢ one, jego zdaniem, nie
tylko na skutecznos$¢ i warto$¢ dziatania, ale takze na jego moralnosc.

Po okresleniu wskaznikdéw rozwoju umystowego autor podejmuje probe od-
powiedzi na pytanie o pelni¢ owego rozwoju. Definiuje ja jako uzyskanie takiej
wizji §wiata i siebie w nim, w ktorej wszystkie intuicje, przeczucia i domysty
znajduja swoje sformulowanie, uzasadnienie i rozwinigcie oraz wyrazaja sig
w satysfakcjonujacym i skutecznym dziataniu. Inaczej méwiac, kresem rozwo-
ju umystowego jest posiadanie prawdziwego i1 pelnego obrazu rzeczywistosci
w zakresie wyznaczonym przez zainteresowania i funkcje spoteczne, zawodowe
oraz rodzinne. Oprdcz rozwoju w aspekcie ilosciowym i jakoSciowym Tomasz
Niemirowski wyréznia w rozwoju aspekt glebi. Osiagnigcie glebokiego rozu-
mienia rzeczywistosci taczy z poznaniem Pierwszej Przyczyny, z ktorej wynikaja
wszystkie przyczyny wtorne. Jej poznanie prowadzi, zdaniem autora, do odkry-
cia najglebszego sensu rzeczywisto$ci oraz sensu wlasnej egzystencji.

Swoje rozwazania Tomasz Niemirowski konczy wnioskami praktycznymi,
ktore formutuje zar6wno w odniesieniu do wlasnego rozwoju umystowego, jak
i w zakresie wspomagania rozwoju umystowego innych. Podsumowujac, mozna
powiedzie¢, ze ksiazka O naturze i wspomaganiu rozwoju umystowego zwraca
uwagg na interesujacy problem, jakim jest rozumienie rozwoju umystowego oraz
normatywny charakter owego rozwoju. Przedstawia ponadto czytelnikowi oparte
na filozofii arystotelesowsko-tomistycznej rozwiazanie postawionego problemu,
dajac podstawy do dalszych poszukiwan i rzucajac §wiatto na praktyke dydak-
tyczno-wychowawcza, uwzgledniajaca zawsze wspomaganie rozwoju umysto-
wego.

Jarostaw Horowski”

Jerzy Bagrowicz, Stawac sie¢ bardziej czlowiekiem. Z podstaw edukacji
religijnej, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikolaja Kopernika,
Torun 2008, ss. 216.

Ksiazka Jerzego Bagrowicza Stawac sie bardziej cztowiekiem. Z podstaw
edukacji religijnej jest zbiorem prac przyblizajacych istotne z punktu widzenia
wychowania, a zwlaszcza wychowania religijnego, kwestie, takie jak: godnosc¢
osoby, rozwdj sumienia, autorytet czy doswiadczenie religijne. Sa to obszerne
tematy, opracowane juz w niejednej publikacji. Pobiezne zapoznanie si¢ z pro-
blematyka podejmowana w ksiazce sklania wiec do zadania pytania, czy kilku-
nastostronicowe rozwazania moga wnies¢ co$ nowego do wiedzy pedagogiczne;j.

" Dr Jarostaw Horowski jest adiunktem w Wydziale Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu.
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